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Hal : Undangan Berbagi Ilmu ke-6 tahun 2022, 16 Desember 2022
Lamp: - \
Kepada yang terhormat,
Majelis Gereja/Jemaat di lingkungan GKJ dan GKI SW J ateng
di tempat

Salam dalam kasih Kristus,

“Iman Kristen dan Kesehatan Mental”

Apakah orang beriman bebas dari masalah, termasuk masalah kesehatan mental? Realita
menunjukkan bahwa terganggunya kesehatan mental bisa menimpa siapa saja. Namun
kesehatan mental tidak sertamerta dapat digunakan untuk menghakimi orang yang
bermasalah. Di dalam Alkitab ditemukan kisah orangrorang beriman yang depresi. Elia,
Yeremia, Daud, Paulus pernah mengalami pergumulan yang membuat mereka depresi. Hal
yang sama bisa dialami orang beriman pada masa kini. Supaya kita memiliki pemahaman
yang baik tentang kesehatan mental dan iman Kristen, Lembaga Pembinaan dan Pengaderan
Sinode GKJ dan GKI SW Jateng (LPP Sinode) mengadakan Berbagi Ilmu ke-6 tahun 2022
dengan tema: “Iman Kristen dan Kesehatan Mental” bersama Narasumber dari Asosiasi
Psikologi Kristiani yakni Bp. Dr. Yusak Novanto, S.Psi., M.Psi., Psikolog dan dari LPP Sinode
GKJ dan GKI SW Jateng yakni Pdt. Wisnu Sapto Nugroho

Kami mengundang Bapak/Ibu/Sdr. untuk bergabung dalam keg1atan tersebut yang akan
dilaksanakan pada: - T

Hari/tgl.:  Jumat/16 Desember 2022 '
Waktu: Pukul 10.00 — 12.00 WIB
Melalui zoom meeting.

Kami sangat bergembira apabila 5&@& </Ibu/Saudara dapat mengkhususlxan waktu bersama—
sama dengan LPP Sinode dalam kegiatan tersebut. Kegiatan ini dilaksanakan gratis dan akan
dilaksanaka’l secara onli’w me Lﬂui 200m meeting. Pendaftaran dilakukan melalui google

Bagi Bapak/Ibu/Saudara yang hendak memberikan apresiasi atas kegjatan ini dapat
mengirimkan persembahan melalui rekening LPP Sinode Giro BCA a.n. GKI SW Jateng QQ
LPP Sinode No. 6975405200 atau Giro BRI a.n. LPP Sinode no. 0029-01-000409-30-9.

Demikian undangan kami, atas perhatiannya kami mengucapkan terima kasih. Tuhan
memberkati.
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